
  
 

6- Respuesta correcta: c) 
 

Tiene sobrepeso. Recordemos cómo se interpretan los 
resultados IMC:  

 Por debajo de 18,5: peso insuficiente 
 De 18,5 a 24,9: peso normal o normopeso 
 De 25 a 29,9: sobrepeso 
 De 30 en adelante: obesidad 

  
 


